
  Pethő Zoltán (utánpótlás edző) – Mosoly Díj jelölt 

Pethő Zoltán 1977. május 18.-án született Debrecenben. 18 
éves  korában  elvégezte  az  úszás  oktatói  képzést,  majd 
2012-ben  sportedző-úszóedzői  végzettséget  szerzett.  A 
Debreceni  Egyetem  Sportszervező  menedzser  szakán 
diplomázott.

Az úszással 3 éves korában ismerkedett meg, amit a felnőtt 
korosztályba  való  lépéséig  versenyszerűen  űzött.  Fő 
versenyszáma a 200 m hátúszás volt.

1995.-ben sportágat váltott, méghozzá a triatlonra, ahol az 
úszásban kimagasló eredményei miatt azonnal berobbant az 

élvonalba és az 1999.-ben Izraelben bekövetkezett biciklis balesetéig többszörös ranglista 
vezetőként rendkívül sikeres karriert tudhatott magáénak.

Az élsportoló a medencéből a medence partjára váltott és elkezdődött edzői pályafutása.

Több  egyesületben  is  kamatoztatta  rendkívül  széleskörű  edzői  képességeit.  Először  a 
Smaragd Delfin Úszóiskolánál egyengette a bátor jelentkezők útját. 2005.-ben megalapította 
saját klubját, a Pepe Úszó Sportegyesületet, majd a Debreceni Sportcentrum Sportiskola úszó 
szakosztályánál dolgozott. 2015.-től a Debreceni Aquasport Egyesület edzői gárdáját erősíti. 
Pár évig szaktudásával hozzájárult a Debreceni Vizilabda fejlődéséhez is. 

Azon kevesek közé tartozik, aki a tanfolyamos „buborékolástól” kezdődően az oktatáson át a 
versenyeztetésig,  minden  lépcsőfokon  végigkíséri  tanítványait  egészen  a  korosztályos 
Országos Bajnokságok dobogójáig.

Jelenleg a versenyeztetés mellett Derecskén vezeti az Úszó Nemzet Programot.

Mottója,  hogy  „a  befektetett  munka  mindig  megtérül”,  ezt  sulykolja  nap,  mint  nap 
tanítványainak.

Magával ragadó személyisége, humoros megnyerő „beszélőkéje”, mint egy mágnes vonzza 
nem csak az ifjú úszó palántákat, hanem a szüleiket, kollégáit is, ennek köszönhetően lett ő a 
debreceni és immár évek óta a derecskei úszás ikonikus „Pepe bácsija”.


