Mosoly-dij utanpotlas edzé kategoriaban — Kozép-Magyarorszag I1. régio
Stefan Milan (BVSC-Zuglé)

Ajanlas

Ordmmel irom ezt az ajanlast Stefan Milanrol. Milan az uszdsportbdl érkezve pontosan tudja,
hogy az uszoda, mint nevelési szintér mennyire meghatarozo lehet egy gyermek életében. Fiatal
kora ellenére tokéletesen megtaldlja a kdzos hangot a gyerekekkel. JO hangulati, kreativ
modszereivel hatékony edzéseket tart, ahol a sportolok nem csak fejlédnek, de jol is érzik
magukat. Kiemelt feladatanak tartja, hogy kozosséget épitsen ne csak sportolokat.

Munkassaga tobb szintéren zajlik, utanpotlas edzoként épiti a fiatal tszokat, emellett pedig az
Usz6 Nemzet Program HID programjaban, és teljes allasti oktatoként is dolgozik. Munkajat
precizen és magas szinten végzi az uszas teriiletén.

Milan nem csupan edz0, hanem mentor is, aki a fiatal sportolok fejlédésére fokuszalva alakitja
edzésprogramjait. Mindig arra torekszik, hogy a munkaja soran a legjobb teljesitményt hozza ki
tanitvanyaibol. Mindemellett Milan remek kommunikécios készségekkel bir, képes motivalni a
fiatal uszokat.

Mindezeket figyelembevéve Milant ezaton a Mosoly dij elnyerésére ajanlom.

Jelolt bemutatkozasa

Nagy 6rom és megtiszteltetés szamomra, mint a BVSC-Zuglo usz6 szakosztalyanak utanpotlas
edzéje és az Uszo Nemzet Program féallasa oktatdja, hogy felmeriilt a nevem a Mosoly Dij
kapcsan. Az uszas nemcsak sport, hanem egy életre sz616 tudas, amely biztonsagot, dnbizalmat
¢s kitartast ad mindenki szamara.

Edzdéként nap mint nap latom a fiatal tehetségek lelkesedését, kiizdeni akarasat, és hiszem, hogy
kemény munkdval és elszantsaggal barki elérheti a céljait. Gyermekkorom oOta az Uszas
meghataroz6 része az életemnek és edz6ként célom, hogy ezt a szenvedélyt tovabbadjam a fiatal
generdcionak. Edzoként, nap, mint nap azért dolgozom, hogy a gyermekek ne csak
megtanuljanak Gszni, hanem megszeressék ezt a csodalatos sportot, €s felismerjék, mennyi
lehetdséget rejt magéaban.



