Dr. Verraszt6 Zoltan Budapesten szliletett 1956. marcius 15-én hat- és vegyes Uszonk,
vilag- és Eurdpa-bajnok, valamint olimpiai ezlst- és bronzérmes uszo.

Versenyz@i palyafutasat a Kozponti Sportiskolaban kezdte, majd a Budapesti Honvédban
folytatta a munkat, de mindvégig a Csaszar-Komjadi uszodaban edzett.

1973-ban Belgradban vilagbajnoki ezustérmet, majd 1975-ben pedig a kolumbiai
Caliban vilagbajnoki aranyérmet szerzett 200 m hatlszasban.

Az 1976-0s év felemasan sikerllt szamara, mig Long Beachen vilagcsucsot Uszott az
olimpiat megelé6z6en és éppen ezért Montrealban 400 m vegyesen mar érmet vartak
téle, de egy szerencsétlen balesetnek kdszonhet6en itt még varatott magara az
eredmeény.

1980-ban Moszkvaban 200 m hatuszasban ezlistérmet, 400 m vegyesuszasban pedig
bronzérmet szerzett.

Az 1984-es Los Angeles-i olimpiat pedig az ismert okok miatt a magyar csapat kihagyta,
igy soha nem tudhatjuk meg, hogy ott mire lett volna képes.

Sportkarrierje mellett elvégezte a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemet, s
sebészorvosként diplomazott, s elébb Kistarcsan a Flér Ferenc Kérhazban, majd a
hatvani Albert Schweitzer kdrhazban dolgozott osztalyvezeté f6orvosként.

Evekig parhuzamosan folytatta edzdi és orvosi karrierjét is, egy-egy éjszakai Gigyelet utan
elsd utja az uszodaba vezetett, ahol megtartotta a reggeli edzést versenyz6inek.

2001-t6l a Jové SC FCSM egyestilet elnoke és vezetbedzbje. Egyesuleti keretek kozel
napjainkban mintegy 50 gyermek pallérozédik kezei alatt a legkisebb delfin korosztalytol
a felndttekig. Az elmult évek alatt szamos olimpiai és vilagbajnok uszot termelt ki az
egyesulet, gondoljunk csak Gyurta Danira. Vagy a mostaniak kdzul Abonyi-Téth
Glendara, aki nyilt vizen Ifjusagi Eurdpa bajnok volt.

De nem csak egyesuleti versenyzdire, hanem sajat gyerekeire, Evelynre és Davidra is
blszke lehet. Evelyn 52-szeres magyar bajnok és tobbszoros Eurépa bajnok 100 m és
200 m vegyesuszasban. David 400 m vegyesen kétszeres vilagbajnoki eziistérmes és
haromszoros Eurdpa bajnok.

Zoltan évek 6ta aktiv résztvevdje a Magyar Uszé Szovetség elndkségi munkajanak.



