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'1958.januar 8.-an szulettem Budapesten. A kdozépiskola elvégzése utan a Testnevelési
Fbiskola tanari szakan folytattam tanulmanyaimat és 1981-ben végeztem mint
testneveld tanar majd késébb szakedzéi diplomét is szereztem.. Usz6 edz6i munkdmat
elészor a T.F. utanpodtlas csapatanal kezdtem mint oktatd,neveld edz6 .1982-t6l a
Budapesti Spartacus Usz6 szakosztalyahoz szerz6dtem,ahol 17 évig dolgoztam
fiatal,kezd6 Uusz6 versenyz6kkel. Kiss Laszlo mesteredz6 vezetésével csapatunk tobb
vilagklasszis versenyz8t nevelt a magyar Uszdsport javara. 1999.-t61 2003-ig Maltara
szerz6dtem,ahol a maltai Uszdsportot iranyitottam mint szovetségi kapitany.Hazatérve
Maltarél a B.V.S.C.-ben folytattam edz8i munkamat,majd a Jové SC. ben dolgoztam
2008.ig.Ezutan a B.H.S.E. uszéit edzettem 2012 ig,majd egy rovid id6északra a MUSZ

hoz kertltem, mint szakfellgyeld.

2014.januarjatél az Erdi Usz6 szakosztalyhoz szerzédtem,ahol a sors a kezembe adta
Milak Krist6fot.2018. novemberétdl Kristoffal atigazoltunk a B.H.S.E. uszé6
szakosztalyahoz.K6z6s munkank a Tokidi Olimpian elért sikerei utan véget ért és ezutan
mint mentor,szakmaivezetd maradtam a BHSE Usz6 szakosztalyanal. 2022 t6l a MUSZ-
nél mint szakmai alelndk,az Edz6 Bizottsag elnoke tevékenykedem. A tokidi olimpia 6ta
elsésorban fiatal edz6k képzésében,mentoraldsaban veszek részt és nagy szeretettel
megyek a tehetséges fiatal Uszok szamara szervezett Tehetséggondozé edzétaborba.
2023,t6l mar mint nyugdijas végzem munkamat.



