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Magyar Uszé Szovetség
Orszagos, Regionalis,
Hosszutavuszo Nyiltvizi
és Medencés
Bajnoksagok 2022. évi
Versenykiirasa és
Versenyszabalyzata



1. A VERSENYEK CELIA

A Magyar Usz6 Szovetség (tovabbiakban: MUSZ) &ltal szervezett legmagasabb szintii versenyeken
Magyarorszag 2022. évi Gszébajnoki cimeinek és helyezéseinek eldontése.

Felkésziilési és valogatasi lehetGség biztositasa 2022. Usz6 vilageseményeire:

- a2022.
- a2022.
- a2022.
- a2022.
- a2022.
- a2022.
- a2022.
- a2022.

évi Vilagbajnoksag (2022. junius 18- julius 3. Budapest)
évi Universiade-Egyetemi Vilagjatékok (2022. junius 26- julius 7 Chengdu, Kina)
évi Ifjusagi Eurdpa-bajnoksag (2022. julius 6-10. Otopeni, Romania)
évi EYOF (2022. julius 25-29. Besztercebanya)
évi Nyiltvizi Junior Eurdpabajnoksag (julius?)
évi Eurépa-bajnoksag (2022. augusztus 11-17. Rdma)

évi Nyiltvizi Junior Vilagbajnoksag (2022. szeptember 1-4. Seychelle)
évi Rovidpalyas Vilagbajnoksag (2022. december 17-22. Kazany)

Az egyesiileti Uszdszakosztalyok munkajanak felmérése az egyes bajnoksagokon és az egyesiileti
rangsor megallapitasa.

2. A VERSENYEK HELYSZINEI ES IDOPONTIJAI

Verseny Helyszin VersenyidGpont Nevezési Szintteljesitési Korosztalyok
megnevezése idGszak idGszak
CXXIV. Orszagos 2022. aprilis
Bajnoksag Széchy A 6.0:00 6ra | 2021.januar 1.
Tamas emlékére Debrecen 2022. azgnhs 20- és 2022. | -2022. aprilis 3. OPEN
(Open ' aprilis 15. kozott
kvalifikacios) 23:59 kozott
. 2022. majus . .
XCIV. Orszagos X . . l[danyok: 2005 és
Ifjusdgi Bajnogkség , . 18.0:000ra | 2021. januar 1. f?;talabbak
Kaposvar 2022. junius 1-4. es 2022. - 2022. majus - .
(Open méjus 27 15. Kdzbtt fiuk: 2004 és
kvalifikacids) ] ' fiatalabbak

23:59 kozott

2022. majus

U 14-15: 2007-2008

VII. Nyiltvizi Kaposvar. Deseda 25.0:00 6ra U 16-17: 2005-2006
Orszagos P t;,) 2022. juanius 5. és 2022. U 18-19: 2003-2004
Bajnoksag junius 2. Feln6tt: 2002 és

23:59 kozott id6sebbek
2022. julius . .
. . lanyok: 2007 és
20.0: 2021. 1.
LXVI. Orszagos 2022. augusztus | , ,O, 0:00 0 Jan.lf?r fiatalabbak
e , Debrecen oratél 2022. | -2022. julius ., .
Serdiil6 Bajnoksag 3-6. L . fidk: 2006 és
julius 29. 17. kozott fiatalabbak
23:59 kozott
2022. julius

LIV. 2 . 13.0: 2021. j ar 1. .

V. Orszagos | 2022, jdlius 27- | , 13, 0:00 2021 januar Lo L L 5009-2010
Gyermek HédmezG6vasarhely 6ratol 2022. | -2022. julius ..

g , 30. . . fiuk: 2008-2009
Bajnoksag julius 22. 10. kozott

23:59 kozott




VI. Orszagos Capa
Bajnoksag

Szeged

2022. jalius 20-
23.

2022. julius
6. 0:00
oratol 2022.
julius 15.
23:59 kozott

2021. januar 1.
-2022. julius 3.
kozott

lanyok: 2011-2012
fiuk: 2010-2011

2022. janius

Regionlis Delfin | Régidkézpontok | 2022. jdlius 15- | , =0, 000 | 202L.januar L4 56132014
Bajnoksa jelalik ki 17 oratol 2022. | -2022. jnius | “eo o019 5013
Jnoksag J ' jalius 10. 26. k626t '
23:59 kozott
U 10-11: 2011-2012
okfgszr. 7 U 12-13: 2009-2010
VIIl. Medencés , . .., | 2021.januar 1. | U 14-15: 2007-2008
e . , 2022. oktober 0:00 oratol ,
Hosszutavuszé Veszprém 21-23 2022 -2022. oktéber | U 16-17: 2005-2006
Bajnoksag ' , ' 2. kozott U 18-19: 2003-2004
oktdber 16. . .
2359 Kbzt Felndtt: 2002 és
) id6sebbek
2022.
. november 2.
X\ég'\;idorzaaios 2022, novernber | 0700 6ratol | 2021 janudr 1.
roviapa’y Kaposvar ' 2022. | -2022. oktéber OPEN
Bajnoksag (Open 16-19. .
Kvalifikacios) november 30. kozott
11. 23:59
kozott
Ifi:
ldnyok: 2005-2006
Y 2022. . , fiuk: 2004-2005
I. Utanpotlas november | 2021. januar 1. o
et 2 Serdiil6: 2007-2008
Rovidpalyas Szeced 2022. december 23.0:00 -2022. fidk: 2006-2005
Orszagos g 7-10. oratol 2022. | november 20. G ermek:
Bajnoksag december 2. kozott ¥ :

23:59 kozott

lanyok: 2009-2010
fiuk: 2008-2009

3. TECHNIKAI INFORMACIOK

- Aversenymedence legalabb 8 palyas hitelesitett 50 m-es, illetve 25 m-es. A viz h6foka 26-28
°C. Az id6mérés kézi/elektromos id6méré berendezéssel torténik.
- A délel6tti el6futamokat amennyiben az uszoda technikai feltételei megengedik 10 palyan, a

délutani dontGket 8 palyan kell lebonyolitani.

e

- Aversenyek a mindenkori Covid elGirdsoknak megfelel6an keriilnek megrendezésre

4. VERSENYEK RENDEZ0I

A MUSZ és annak megbizasa alapjan a Régié Kézpontok és MUSZ tagszervezetek.

5. A VERSENYBIROSAG ELNOKE

Az Orszagos Bajnoksagokra a MUSZ versenybird bizottsagdnak javaslatara az elnokség jeldli ki az
elndkot/elndkoket, a kvalifikacios versenyekre az elndk mellett a nemzetkozi startert/startereket.




6. A VERSENYEK RESZTVEVOI

A MUSZ tagszervezetei és versenyzdi, akik teljesitik a kiirdsban szerepl6 szintidéket (1. sz. melléklet) és
megfelelnek a FINA szabdlyzatban szerepld feltételeknek. A kvalifikaciés versenyeken a kilfoldi
versenyz6k induldsardl az aktudlis jarvanyhelyzet alapjan a Magyar Usz6 Szovetség fog donteni.

A MUS?Z éltal rendezett bajnoksagok lehetnek korosztalyhoz és/vagy szintid6hoz kotottek, vagy
nyiltak és szintid6hoz kdtottek, azokon azok a versenyz6k vehetnek részt:

- akik sajat névre sz6l6, a NYAB &ltal Gigykezelt Sportegyesiileti Tagsagi Kényvben (,,Kék kdnyv”)
bejegyzett érvényes MUSZ kéddal, és sportorvosi engedéllyel, valamint

- érvényes versenyengedéllyel, valamint

- az1985. januar 01. utdn sziletett versenyz6k esetében az Uszasnem sikeres szakmai
minimum vizsgdjaval rendelkeznek, valamint

- anevezési idGszak elsé napjan az 6ket nevezni kivané MUSZ tagszervezet hivatalosan
leigazolt versenyzGi, valamint: a versenykiiras nevezésre vonatkozé egyéb feltételeinek
megfelelnek, és a bajnoksagra az arra jogosult MUSZ tagszervezet benevezi.

A nevezést benyujté MUSZ tagszervezet csak a nevezés idején joghatdlyos birésagi bejegyzés szerinti
névhasznalatra jogosult.

- A nem magyar allampolgdrsagu rajthoz allék 6sszes nevezési feladatai ligyében a FINA
szabalyok és a jelen kiiras 13. h) pontjaban rogzitett MUSZ szabalyok szerint kell, eljarjon az
Uszo versenyz6t nevezl egyesiilet.

- Azon MUSZ tagszervezet, amely ellen fegyelmi eljaras eredményeként jogerds tilté hatarozat
van hatalyban, annak lejartdig az Orszagos Bajnoksagokon nem indulhat. (Ha a blintetés
tartama a verseny kezdete el6tt letelik, abban az esetben a nevezés leadhato az eltiltas
hatdlya alatt is).

7. VERSENYSZAMOK ES AZOK SORRENDJEI

- HOSSZUTAVUSzZO MEDENCES ORSZAGOS BAINOKSAG

MINDENKI CSAK A SAJAT KOROSZTALYABAN INDULHAT!

1. NAP 15 ORA

Versenyszam Férfi/NGi Korcsoport Szintid6

1. 10 km X Feln6tt, U18-19 140 perc
2. NAP 9 ORA

Versenyszam Férfi/NGi Korcsoport Szintidé

U10-11; U14-15; Ul6-

1. 1500 m gyors X 17: U18-19 25 perc

2. 3 km X Ui12-13 45 perc
3. NAP 9 ORA

Versenyszam Férfi/NGi Korcsoport Szintidé

1. 5 km X U14-15; U,1,6_17; es 75 perc

feln6tt




Futambeosztas: Medencés HosszUtavuszé Orszagos Bajnoksagon a versenybirdsag a versenyzbket a
nevezésnél leadott legjobb nevezési id6k, valamint a nevezések szdmanak figyelembevételével Ugy
osztja be, hogy egy palyan akar két versenyzé is rajthoz allhat!

- NYILTVizI ORSZAGOS BAINOKSAG

1. NAP 15 ORA

Versenyszam Férfi/NGi Korcsoport Szintidé
U14-15 (5 km); U16-17 ,
1 | 5km; 7,5 km; 10km X (7,5 km); Felnétt, U18- F'NSAZ ::iz:]tt’a'y
19 (10km)




- FELNOTT ORSZAGOS BAJINOKSAG

DELELOTT -ELOFUTAMOK — kezdés 09.00

1. nap 2. nap 3. nap 4. nap
1. 200 férfi vegyes 13. 200 férfi pillango 25. 200 férfi gyors 35. 200 férfi hat
2. 200 néi vegyes 14. 200 néi pillangé 26. 200 ndéi gyors 36. 200 néi hat
3. 100 férfi gyors 15. 100 férfi hat 27. 200 férfi mell 37. 800 férfi gyors (9-18.)
4, 100 néi gyors 16. 100 néi hat 28. 200 néi mell 38. 800 néi gyors (9-18.)
5. 100 férfi mell 17. 50 férfi gyors 29. 50 férfi pillangd 39. 50 férfi mell
6. 100 nGi mell 18. 50 néi gyors 30. 50 nGi pillangé 40. 50 néi mell
7. 50 férfi hat 19. 1500 ffi gyors (9-18.) | 31. 400 férfi vegyes 41. 100 férfi pillangé
8. 50 néi hat 20. 1500 néi gyors (9- | 32. 400 néi vegyes 42, 100 néi pillangé
18.)
9. 400 férfi gyors 21. 4x100 férfi vegyes 33. 4x100 férfi gyors 43, 4x200 férfi gyors
10. 400 ndi gyors 22. 4x100 nGi vegyes 34. 4x100 nGi gyors 44, 4x200 nGi gyors
11. 4x100 mix vegyes 23. 1500 férfi gyors 45, 800 férfi gyors (19.és
(19.és gyengébb) * gyengébb) *
12. 4x100 mix gyors 24, 1500 néi gyors (19.és 46. 800 ndi gyors (19.és
gyengébb) * gyengébb) *
DELUTANI DONTOK — PERCPROGRAM
KEZDES - 17:30
1. nap - aprilis 20. 2. nap - aprilis 21. 3. nap - aprilis 22. 4. nap - aprilis 23.
17.30 | 200 férfi vegyes A 17.30 | 200 férfi pillangé A 17.30 | 200 férfi gyors A 17.30 | 200 férfi hat A
17.35 | 200 férfi vegyes B 17.35 | 200 férfi pillang6 B 17.35 | 200 férfi gyors B 17.35 | 200 férfi hat B
17.41 | 200 nGi vegyes A 17.41 | 200 nGi pillangé A 17.41 | 200 néi gyors A 17.41 | 200 nGi hat A
17.46 | 200 ndGi vegyes B 17.46 | 200 néi pillang6 B 17.46 | 200 néi gyors B 17.46 | 200 nGi hat B
donté
17.51 | Eredményhirdetés 17.51 | Eredményhirdetés 200 | 17.51 | Eredményhirdetés 17.51 | Eredményhirdetés
200 ffi és né6i vegyes ffi és néi pillango 200 ffi és néi gyors 200 ffi és néi hat
17.59 | 100 férfi gyors A 17.59 | 100 férfi hat A 17.59 | 200 férfi mell A 17.59 | 800 férfi gyors (1-
8.)
18.02 | 100 férfi gyors B 18.02 | 100 férfi hat B 18.04 | 200 férfi mell B 18.10 | 800 ndi gyors (1-
8.)
18.06 | 100 ndGi gyors A 18.06 | 100 nGi hat A 18.10 | 200 nGi mell A 18.21 | 50 férfi mell A
18.09 | 100 ndi gyors B 18.09 | 100 nGi hat B 18.15 | 200 néi mell B 18.23 | 50 férfi mell B
18.12 | Eredményhirdetés 18.12 | Eredményhirdetés 100 | 18.20 | Eredményhirdetés 18.26 | 50 nGi mell A
100 ffi és néi gyors ffi és néi hat 200 ffi és n6i mell
18.20 | 100 férfi mell A 18.20 | 50 férfi gyors A 18.28 | 50 férfi pillangoé A 18.28 | 50 nGi mell B
18.23 | 100 férfi mell B 18.22 | 50 férfi gyors B 18.30 | 50 férfi pillangé B 18.30 | Eredményhirdetés
800 ffi és néi
gyors
18.27 | 100 nGi mell A 18.25 | 50 nGi gyors A 18.33 | 50 nGi pillangé A 18.37 | Eredményhirdetés
50 ffi és n6i mell
18.30 | 100 nGi mell B 18.27 | 50 nGi gyors B 18.35 | 50 ndi pillangé B 18.45 | 100 férfi pillangé
A
18.33 | Eredményhirdetés 18.29 | Eredményhirdetés 50 18.37 | Eredményhirdetés 50 | 18.48 | 100 férfi pillangd
100 ffi és néi mell ffi és néi gyors ffi és néi pillango B
18.41 | 50 ffihat A 18.37 | 1500 férfi gyors (1-8.) 18.45 | 400 férfi vegyes 18.52 | 100 néi pillangé A




18.43 | 50 ffi hat B 18.55 | 1500 néi gyors (1-8.) 18.53 | 400 néi vegyes 18.55 | 100 ngi pillangé B
18.46 | 50 nGi hat A 19.12 | Eredményhirdetés 19.00 | Eredményhirdetés 18.58 | Eredményhirdetés
1500 ffi és néi gyors 400 ffi és néi vegyes 100 ffi és néi
pillango
18.48 | 50 nGi hatB 19.20 | 4x100 férfi vegyes 19.08 | 4x100 férfi gyors 19.06 | 4x200 férfi gyors
18.50 | Eredményhirdetés 19.28 | 4x100 ndGi vegyes 19.16 | 4x100 néi gyors 19.17 | 4x200 néi gyors
50 ffi és n6i hat
18.58 | 400 férfi gyors 19.35 | Eredményhirdetés 19.23 | Eredményhirdetés 19.24 | Eredményhirdetés
4x100 ffi és néi vegyes 4x100 ffi gyors 4x200 ffi gyors
19.06 | 400 ndi gyors 19.42 | Eredményhirdetés 19.30 | Eredményhirdetés 19.31 | Eredményhirdetés
4x100 ffi és ndi vegyes 4x100 néi gyors 4x200 néi gyors
19.14 | 4x100 mix vegyes
19.22 | Eredményhirdetés
400 ffi és néi gyors
19.30 | 4x100 mix gyors
19.37 | Eredményhirdetés
4x100 mix vegyes
19.44 | Eredményhirdetés
4x100 mix gyors
Megjegyzés:
* = a nyolc legjobb térzsadatban szerepl6 nevezési idével rendelkezé versenyzé délutan uszik!
Doénték: ,A”: el6futam 1-8. idejét teljesitd versenyzék, ,B”: el6futam: 9-16. idejét teljesitd versenyzék
Az el6futamok és dontbk kezdési idépontjai a COVID kijarasi korlatozasok miatt valtozhatnak!
- IFJUSAGI, SERDULO ORSZAGOS BAJNOKSAG
DELELOTT -ELOFUTAMOK
1. nap 2. nap 3. nap 4. nap
1. 200 férfi vegyes 13. 200 férfi pillangé 23. 200 férfi gyors 33. 200 férfi hat
2. 200 néi vegyes 14. 200 néi pillango 24, 200 ndéi gyors 34. 200 ndi hat
3. 100 férfi gyors 15. 100 férfi hat 25. 200 férfi mell 35. 800 férfi gyors (9-
18.)*
4, 100 néi gyors 16. 100 néi hat 26. 200 néi mell 36. 800 nadi gyors (9-18.)*
5. 100 férfi mell 17. 50 férfi gyors 27. 50 férfi pillango 37. 50 férfi mell
6. 100 néi mell 18. 50 ndi gyors 28. 50 néi pillangé 38. 50 n6i mell
7. 50 férfi hat 19. 400 férfi gyors 29. 400 férfi vegyes 39. 100 férfi pillango
8. 50 néi hat 20. 400 néi gyors 30. 400 néi vegyes 40. 100 nai pillangé
9. 1500 néGi gyors DE | 21. 4x100 férfi vegyes 31. 4x100 férfi gyors 41. 4x200 férfi gyors
(9-18)*
10. 4x100 mix vegyes 22. 4x100 nGi vegyes 32. 4x100 nGi gyors 42, 4x200 nGi gyors
11. 1500 férfi gyors DE 800 férfi gyors (19.és
(9-18)* gyengébb) *

12. 4x100 mix gyors

800 néi gyors (19.és
gyengébb) *

1500 fétfi

(19.és gyengébb)*

gyors

1500 néi

(19.és gyengébb)*

gyors




DELUTAN-DONTOK

17.00 | 200 férfi vegyes A 17.00 | 200 férfi pillangé A 17.00 | 200 férfi gyors A 17.00 | 200 férfi hat A
17.05 | 200 férfi vegyes B 17.05 | 200 férfi pillangé B 17.05 | 200 férfi gyors B 17.05 | 200 férfi hat B
17.10 | 200 ndGi vegyes A 17.10 | 200 néi pillango A 17.10 | 200 néGi gyors A 17.10 | 200 néi hat A
17.15 | 200 néi vegyes B 17.15 | 200 néi pillangé B | 17.15 | 200 ngi gyors B 17.15 | 200 néGi hat B
dontoé
17.20 | Eredményhirdetés 17.20 | Eredményhirdetés 200 | 17.20 | Eredményhirdetés 200 | 17.20 | Eredményhirdetés
200 ffi és néi vegyes ffi és néi pillango ffi és néi gyors 200 ffi és né6i hat
17.27 | 100 férfi gyors A 17.27 | 100 férfi hat A 17.27 | 200 férfi mell A 17.27 | 800 férfi gyors (1-8.)
17.30 | 100 férfi gyors B 17.30 | 100 férfi hat B 17.32 | 200 férfi mell B 17.37 | 800 néi gyors (1-8.)
17.33 | 100 néi gyors A 17.33 | 100 n&i hat A 17.37 | 200 nGi mell A 17.47 | 50 férfi mell A
17.36 | 100 nGi gyors B 17.36 | 100 nGi hat B 17.42 | 200 nGi mell B 17.49 | 50 férfi mell B
17.39 | Eredményhirdetés 17.39 | Eredményhirdetés 100 | 17.47 | Eredményhirdetés 200 | 17.51 | 50 nGi mell A
100 ffi és ndi gyors ffi és néi hat ffi és néi mell
17.46 | 100 férfi mell A 17.46 | 50 férfi gyors A 17.53 | 50 férfi pillango A 17.53 | 50 nGi mell B
17.49 | 100 férfi mell B 17.48 | 50 férfi gyors B 17.55 | 50 férfi pillangé B 17.55 | Eredményhirdetés
800 ffi és néi gyors
17.52 | 100 nGi mell A 17.50 | 50 ngi gyors A 17.57 | 50 n&i pillangé A 18.02 | Eredményhirdetés 50
ffi és néi mell
17.55 | 100 nGi mell B 17.52 | 50 néi gyors B 18.00 | 50 ndi pillang6 B 18.09 | 100 férfi pillangé A
17.58 | Eredményhirdetés 17.54 | Eredményhirdetés 50ffi | 18.02 | Eredményhirdetés 50 ffi | 18.12 | 100 férfi pillangé B
100 ffi és n6i mell és néi gyors és ndi pillango
18.05 | 50 ffi hat A 18.01 | 400 férfi gyors 18.09 | 400 férfi vegyes 18.15 | 100 ndi pillangé A
18.07 | 50 ffi hat B 18.07 | 400 ndéi gyors 18.16 | 400 nGi vegyes 18.18 | 100 ndi pillang6 B
18.09 | 50 nGi hat A 18.14 | Eredményhirdetés 400 | 18.23 | Eredményhirdetés 400 | 18.21 | Eredményhirdetés
ffi és néi gyors ffi és néi vegyes 100 ffi és néi pillango
18.11 | 50 nGi hat B 18.21 | 4x100 férfi vegyes 18.30 | 4x100 férfi gyors 18.28 | 4x200 férfi gyors
18.13 | 1500 ndi gyors (1-8.) | 18.28 | 4x100 néi vegyes 18.37 | 4x100 ndi gyors 18.38 | 4x200 ndi gyors
id6futam
18.31 | Eredményhirdetés 18.35 | Eredményhirdetés 18.44 | Eredményhirdetés 18.48 | Eredményhirdetés
50 ffi és né6i hat 4x100 ffi és néi vegyes 4x100 ffi gyors 4x200 ffi gyors
18.38 | 4x100 mix vegyes 18.51 | Eredményhirdetés
4x100 néi gyors
18.45 | 1500 férfi gyors (1-
8.) id6futam
19.02 | Eredményhirdetés
1500 ffi és néi gyors
19.09 | 4x100 mix gyors
19.16 | Eredményhirdetés
4x100 mix vegyes
19.23 | Eredményhirdetés
4x100 mix gyors

megjegyzés: * = a nyolc legjobb térzsadatban szerepl6é nevezési idével rendelkezd versenyz6 délutan uszik!

Donték: ,A”: eléfutam 1-8. idejét teljesitd versenyzok, ,B”: el6futam: 9-16. idejét teljesitdé versenyzék




CAPA, GYERMEK ORSZAGOS BAJNOKSAG

Délel6tt-El6futamok

1. nap 2. nap 3. nap 4. nap
9:30 | Szerda 9:30 | Csiitortok 9:30 Péntek 9:30 Szombat
1. 4x100m mix vegyes 11. 400m ffi gyors 19. 200m ffi gyors 29. 100m ffi gyors
2. 50m ffi gyors 12. 400m néi gyors 20. 200m nGi gyors 30. 100m ndi gyors
3. 50m néi gyors 13. 100m ffi hat 21. 200m ffi mell 31. 200m ffi hat
4. 200m ffi pillangé 14. 100m nGi hat 22. 200m nGi mell 32. 200m néi hat
5. 200m ndi pillangé 15. 200m ffi vegyes 23. 100m ffi pillangé 33. 4x100m ffi gyors
6. 100m ffi mell 16. 200m nGi vegyes 24, 100m néi pillango 34. 4x100m néi gyors
7. 100m nGi mell 17. 4x200m ffi gyors 25. 400m ffi vegyes 35. 800m ffi gyors*
8. 4x100m mix gyors 18. 4x200m nGi gyors 26. 400m nGi vegyes 36. 1500m nGi gyors*
9. 800m nGi gyors* 27. 4x100m ffi vegyes
10. 1500m ffi gyors* 28. 4x100m ndGi vegyes
Dont6k

Szerda Csiitortok Péntek Szombat
17:00 | 4x100m mix vegyes 17:00 | 400m ffi gyors A 17:00 | 200m ffi gyors A 17:00 | 800m ffi gyors
17:07 | 800m ndGi gyors 17:07 | 400m ffi gyors B 17:05 | 200m ffi gyors B 17:11 | 100m ffi gyors A
17:18 | 50m ffi gyors A 17:14 | 400m nGi gyors A 17:10 | 200m nGi gyors A 17:15 | 100m ffi gyors B
17:21 | 50m ffi gyors B 17:21 | 400m nGi gyors B 17:15 | 200m n&i gyors B 17:19 | 100m n&i gyors A
17:24 | 50m ndi gyors A 17:28 | 100m ffi hat A 17:20 | 200m ffi mell A 17:23 | 100m ndi gyors B
17:27 | 50m néi gyors B 17:32 | 100m ffi hat B 17:25 | 200m ffi mell B 17:27 | 200m ffi hat A
17:30 | 200m ffi pillang6 A 17:36 | 100m nGi hat A 17:30 | 200m nGi mell A 17:32 | 200m ffi hat B
17:35 | 200m ffi pillang6 B 17:40 | 100m nGi hat B 17:35 | 200m n6i mell B 17:37 | 200m nGi hat A
17:40 | 200m ndi pillang6 A | 17:44 | 200m ffi vegyes A 17:40 | 100m ffi pillangd A 17:42 | 200m ndi hat B
17:45 | 200m néi pillang6 B | 17:49 | 200m ffi vegyes B 17:44 | 100m ffi pillang6 B 17:47 | 4x100m ffi gyors
17:50 | 100m ffi mell A 17:54 | 200m nGivegyes A | 17:48 | 100m nGi pillangé A | 17:54 | 4x100m ndi gyors
17:54 | 100m ffi mell B 17:59 | 200m néi vegyes B 17:52 | 100m nGi pillang6 B | 18:01 | 1500m ndi gyors
17:58 | 100m néi mell A 18:04 | 4x200m ffi gyors 17:56 | 400m ffi vegyes A
18:02 | 100m nGi mell B 18:15 | 4x200m ndi gyors 18:03 | 400m ffi vegyes B
18:06 | 1500m ffi gyors 18:10 | 400m nGi vegyes A
18:24 | 4x100m mix gyors 18:17 | 400m nGi vegyes B

18:24 | 4x100m ffi vegyes

18:31 | 4x100m nGi vegyes

megjegyzés: * = a nyolc legjobb térzsadatban szerepl6 nevezési idével rendelkezé versenyz6 délutan uszik!

Doéntdk: ,A” id8sebb évjarat, ,B” fiatalabb évjarat




- REGIONALIS DELFIN BAJNOKSAG

9:00 | 1. nap délel6tt 15:30 | 1. nap délutan 9:00 | 2. nap délel6tt 15:30 2. nap délutan

1. 50m fiu pillangd 8. 100m fiu mell 16. 200m fiu gyors 25. 100m fiu hat

2. 50m leany pillangé 9. 100m leany mell 17. 200m leany gyors 26. 100m leany hat

3. 200m fiu hat 10. 100m fiu gyors 18. | 50m fiu hat 27. 50m fia mell

4. 200m leany hat 11. 100m leany gyors 19. 50m leany hat 28. 50m leany mell

5. 400m fia gyors 12. 200m fiu vegyes 20. 200m fid mell 29. 50m fiu gyors

6. 400m leany gyors 13. 200m leany vegyes 21. 200m leany mell 30. 50m néi gyors

7. 4x50m mix vegyes 14. 4x50m fiu gyors 22. 100m fiu pillangd 31. 4x50m fiu vegyes

15. 4x50m leany gyors 23. 100m leany pillangd 32. 4x50m leany vegyes
24. 4x50m mix gyors
- ROVIDPALYAS ORSZAGOS BAJNOKSAG
DELELOTT -ELGFUTAMOK
1. nap 2. nap 3. nap 4. nap

1. 200 férfi vegyes 13. 200 férfi pillangé 25. 200 férfi gyors 35. 200 férfi hat

2. 200 néi vegyes 14.. 200 néi pillangd 26. 200 ndéi gyors 36. 200 néi hat

3. 100 férfi gyors 15. 100 férfi hat 27. 200 férfi mell 37. 800 férfi gyors (9-
16.) *

4, 100 néi gyors 16. 100 néi hat 28. 200 néi mell 38. 800 néi gyors (9-
16.) *

5. 100 férfi mell 17. 50 férfi gyors 29. 50 férfi pillangd 39. 50 férfi mell

6. 100 néi mell 18. 50 ndi gyors 30. 50 n&i pillangé 40. 50 n&i mell

7. 50 férfi hat 19. 100 férfi vegyes 31. 400 férfi vegyes 41. 100 férfi pillangd

8. 50 nGi hat 20. 100 néi vegyes 32. 400 nGi vegyes 42, 100 néi pillangd

9. 400 férfi gyors 21. 1500 ffi gyors (9-16.) * 33. 4x100 férfi gyors 43, 4x200 férfi gyors

10. 400 néi gyors 22. 1500 néi gyors (9-16.) * 34. 4x100 ndéi gyors 44, 4x200 néi gyors

11. 4x100 mix vegyes 23. 4x100 férfi vegyes 800 gyors (17.és
gyengébb)

12, 4x100 mix gyors 24, 4x100 néi vegyes 1ffi 1 nGi futam
véltva

1500 gyors (17.és
gyengébb)
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1ffi 1 nGi futam valtva

DELUTAN-DONTOK

17.00 | 200 férfi vegyes A 17.00 200 férfi pillangé A 17.00 200 férfi gyors A 17.00 | 200 férfi hat A
17.05 200 férfi vegyes B 17.05 200 férfi pillangé B 17.05 200 férfi gyors B 17.05 | 200 férfi hat B
17.11 200 néi vegyes A 17.11 200 ndi pillangé A 17.11 200 néi gyors A 17.11 | 200 n&i hat A
17.16 200 néi vegyes B 17.16 200 ndi pillangé B donté | 17.16 200 néi gyors B 17.16 | 200 nGi hat B
17.21 | Eredményhirdetés 200 | 17.21 Eredményhirdetés 200 17.21 Eredményhirdetés 200 | 17.21 | Eredményhirdetés
ffi és néi vegyes ffi és néi pillango ffi és néi gyors 200 ffi és néi hat
17.29 | 100 férfi gyors A 17.29 100 férfi hat 17.29 200 férfi mell A 17.29 | 800 férfi gyors (1-8.)
17.32 | 100 férfi gyors B 17.33 100 férfi hat B 17.34 200 férfi mell B 17.40 | 800 néi gyors (1-8.)
17.36 100 néi gyors A 17.36 100 nGi hat A 17.40 200 nGi mell A 17.51 | 50 férfi mell A
17.39 100 néi gyors B 17.39 100 n6i hat B 17.45 200 n6i mell B 17.53 | 50 férfi mell B
17.42 | Eredményhirdetés 100 | 17.42 Eredményhirdetés 100 17.50 Eredményhirdetés 200 | 17.56 | 50 nGi mell A
ffi és néi gyors ffi és néi hat ffi és néi mell
17.50 100 férfi mell A 17.50 50 férfi gyors A 17.58 50 férfi pillango A 17.58 | 50 nGi mell B
17.53 100 férfi mell B 17.52 50 férfi gyors B 18.00 50 férfi pillangé B 18.00 | Eredményhirdetés
800 ffi és néi gyors
17.57 | 100 nGi mell A 17.55 50 ndi gyors A 18.03 50 ndi pillangé A 18.07 | Eredményhirdetés
50 ffi és n6i mell
18.00 100 néi mell B 17.57 50 nGi gyors B 18.05 50 néi pillang6 B 18.15 | 100 férfi pillangé A
18.03 | Eredményhirdetés 100 17.59 Eredményhirdetés 50 ffi | 18.07 Eredményhirdetés 50 18.18 | 100 férfi pillangé B
ffi és néi mell és ndi gyors ffi és néi pillango
18.11 50 ffi hat A 18.07 100 férfi vegyes A 18.15 400 férfi vegyes 18.22 | 100 ndi pillango A
18.13 | 50 ffi hat B 18.10 100 férfi vegyes B 18.23 400 nGi vegyes 18.25 | 100 ndi pillang6 B
18.16 | 50 nGi hat A 18.14 100 ndéi vegyes A 18.30 Eredményhirdetés 400 | 18.28 | Eredményhirdetés
ffi és néi vegyes 100 ffi és néi
pillangé
18.18 | 50 ndGi hat B 18.17 100 néi vegyes B 18.38 4x100 férfi gyors 18.36 | 4x200 férfi gyors
18.20 | Eredményhirdetés 50 18.20 1500 férfi gyors (1-8.) 18.46 4x100 ndGi gyors 18.47 | 4x200 ndi gyors
ffi és néi hat
18.28 | 400 férfi gyors 18.38 1500 n&i gyors (1-8.) 18.53 Eredményhirdetés 18.57 | Eredményhirdetés
4x100 ffi gyors 4x200 ffi gyors
18.36 | 400 ndéi gyors 18.56 Eredményhirdetés 1500 | 19.00 Eredményhirdetés 19.04 | Eredményhirdetés
ffi és néi gyors 4x100 néi gyors 4x200 néi gyors
18.44 | 4x100 mix vegyes 19.14 4x100 férfi vegyes
18.52 | Eredményhirdetés 400 19.22 4x100 nGi vegyes
ffi és néi gyors
19.00 | 4x100 mix gyors 19.29 Eredményhirdetés 4x100
ffi és néi vegyes
19.07 | Eredményhirdetés 19.36 Eredményhirdetés 4x100
4x100 mix vegyes ffi és néi vegyes
19.14 | Eredményhirdetés
4x100 mix gyors

megjegyzés: * = a nyolc legjobb térzsadatban szerepl6 nevezési idével rendelkezd versenyzé délutan uszik!
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- KOROSZTALYOS ROVIDPALYAS ORSZAGOS BAJNOKSAG

DELELOTT -ELOFUTAMOK

1. nap 2. nap 3. nap 4. nap
1. 200 férfi vegyes 13. 200 férfi pillango 23. 200 férfi gyors 33. 200 férfi hat
2. 200 nGi vegyes 14. 200 néi pillangoé 24, 200 néi gyors 34. 200 néi hat
3. 100 férfi gyors 15. 100 férfi hat 25. 200 férfi mell 35. 800 férfi gyors (9-16.)*
4. 100 néi gyors 16. 100 néi hat 26. 200 n&i mell 36. 800 ndi gyors (9-16.)*
5. 100 férfi mell 17. 50 férfi gyors 27. 50 férfi pillangd 37. 100 férfi vegyes
6. 100 n&i mell 18. 50 néi gyors 28. 50 nGi pillangé 38. 100 ndi vegyes
7. 50 férfi hat 19. 400 férfi gyors 29. 400 férfi vegyes 39. 50 férfi mell
8. 50 nGi hat 20. 400 nGi gyors 30. 400 néi vegyes 40. 50 néi mell
9. 1500 nGi gyors DE (9- 21. 4x100 férfi vegyes 31. 4x100 férfi gyors 41. 100 férfi pillango
16)*
10. 4x100 mix vegyes 22. 4x100 nGi vegyes 32. 4x100 nGi gyors 42, 100 néi pillangé
11. 1500 férfi gyors DE (9- 43, 4x200 férfi gyors
16)*
12. 4x100 mix gyors 44, 4x200 nGi gyors
1500 gyors(17.és 800 gyors (17.és gyengébb)
gyengébb)
1ffi 1 n6i futam valtva 1ffi 1 n6i futam valtva
DELUTAN-DONTOK
17.00 200 férfi vegyes A 17.00 200 férfi pillangd A 17.00 | 200 férfi gyors A 17.00 | 200 férfi hat A
17.05 200 férfi vegyes B 17.05 200 férfi pillangé B 17.05 | 200 férfi gyors B 17.05 | 200 férfi hat B
17.10 200 férfi vegyes C 17.10 200 férfi pillangé C 17.10 | 200 férfi gyors C 17.10 | 200 férfi hat C
17.15 200 nGi vegyes A 17.15 200 néi pillango A 17.15 | 200 néi gyors A 17.15 | 200 nGi hat A
17.20 200 nGi vegyes B 17.20 200 ndi pillang6 B 17.20 | 200 néi gyors B 17.20 | 200 néi hat B
donté
17.25 200 néi vegyes C 17.25 200 néi pillangé C 17.25 | 200 néi gyors C 17.25 | 200 néi hat C
donté
17.30 Eredményhirdetés 200 17.30 Eredményhirdetés 17.30 | Eredményhirdetés 17.30 | Eredményhirdetés 200 ffi és
ffi és néi vegyes 200 ffi és n6i 200 ffi és néi gyors néi hat
pillangoé
17.37 100 férfi gyors A 17.37 100 férfi hat A 17.37 | 200 férfi mell A 17.37 | 800 férfi gyors (1-8.)
17.40 100 férfi gyors B 17.40 100 férfi hat B 17.42 | 200 férfi mell B 17.47 | 800 ndi gyors (1-8.)
17.43 100 férfi gyors C 17.43 100 férfi hat C 17.47 | 200 férfi mell C 17.57 | 100 férfi vegyes A
17.46 100 ndi gyors A 17.46 100 nGi hat A 17.53 | 200 nGi mell A 18.00 | 100 férfi vegyes B
17.49 100 ndGi gyors B 17.49 100 néi hat B 17.58 | 200 nGi mell B 18.03 | 100 férfi vegyes C
17.52 100 n&i gyors C 17.51 100 nGi hat C 18.03 | 200 néi mell C 18.06 | 100 ndGi vegyes A
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17.59 Eredményhirdetés 100 17.54 Eredményhirdetés 18.08 | Eredményhirdetés 18.09 | 100 néi vegyes B
ffi és néi gyors 100 ffi és néi hat 200 ffi és n6i mell
18.06 100 férfi mell A 18.01 50 férfi gyors A 18.15 | 50 férfi pillango A 18.12 | 100 nGi vegyes C
18.09 100 férfi mell B 18.03 50 férfi gyors B 18.17 | 50 férfi pillang6 B 18.15 | Eredményhirdetés 800 ffi és
néi gyors
18.12 100 férfi mell C 18.05 50 férfi gyors C 18.19 | 50 ndi pillangé A 18.22 | Eredményhirdetés 100 ffi és
néi vegyes
18.15 100 nGi mell A 18.07 50 nGi gyors A 18.21 | 50 nGi pillang6 B 18.29 | 50 férfi mell A
18.18 100 nGi mell B 18.09 50 néi gyors B 18.23 | Eredményhirdetés 18.31 | 50 férfi mell B
50 ffi és néi pillango
18.18 100 néi mell C 18.11 50 néi gyors C 18.30 | 400 férfi vegyes A 18.33 | 50 ndi mell A
18.21 Eredményhirdetés 100 18.13 Eredményhirdetés 18.37 | 400 férfi vegyes B 18.35 | 50 néi mell B
ffi és néi mell 50 ffi és néi gyors
18.28 50 ffi hat A 18.20 400 férfi gyors A 18.44 | 400 férfi vegyes C 18.37 | Eredményhirdetés 50 ffi és n6i
mell
18.30 50 ffi hat B 18.26 400 férfi gyors B 18.51 | 400 nGi vegyes A 18.44 | 100 férfi pillango A
18.32 50 nGi hat A 18.32 400 férfi gyors C 18.58 | 400 nGi vegyes B 18.47 | 100 férfi pillango B
18.34 50 nGi hat B 18.38 400 nGi gyors A 19.05 | 400 néi vegyes C 18.50 | 100 férfi pillangé C
18.36 1500 nGi gyors (1-8.) 18.44 400 nGi gyors B 19.12 | Eredményhirdetés 18.53 | 100 néi pillango A
id6futam 400 ffi és néi vegyes
18.46 Eredményhirdetés 50 ffi | 18.50 400 nGi gyors C 19.19 | 4x100 férfi gyors 18.56 | 100 ndi pillango B
és ndi hat
18.53 4x100 mix vegyes 18.56 Eredményhirdetés 19.26 | 4x100 néi gyors 18.59 | 100 néi pillangé C
400 ffi és néi gyors
19.00 1500 férfi gyors (1-8.) 19.03 4x100 férfi vegyes 19.33 | Eredményhirdetés 19.02 | Eredményhirdetés 100 ffi és
id6futam 4x100 ffi gyors ndi pillango
19.17 Eredményhirdetés 1500 | 19.10 4x100 nGi vegyes 19.40 | Eredményhirdetés 19.09 | 4x200 férfi gyors
ffi és néi gyors 4x100 néi gyors
19.24 4x100 mix gyors 19.17 Eredményhirdetés 19.19 | 4x200 ndi gyors
4x100 ffi és néi
vegyes
19.31 Eredményhirdetés 19.24 Eredményhirdetés 19.29 | Eredményhirdetés 4x200 ffi
4x100 mix vegyes 4x100 ffi és n6i gyors
vegyes
19.38 Eredményhirdetés 19.36 | Eredményhirdetés 4x200 néi
4x100 mix gyors gyors

megjegyzés: * = a nyolc legjobb térzsadatban szerepl6 nevezési idével rendelkezd versenyz6 délutan uszik!

8. HELYEZESEK ELDONTESE

A helyezéseket a versenybirdsag az elért id6eredmények alapjan donti el. Amennyiben a versenyz§ a
Hosszutaviszo Medencés bajnoksagon, illetve a Nyiltvizi orszagos Bajnoksagon a szintidén belll nem
ér célba, a versenybirésag megszakitja az Uszasat és a jegyz6konyvben szintidén kivil (OTL) lesz

feltlintetve.
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A Regiondlis Delfin bajnoksag id6futamos lebonyolitasiak, Cdpa-, Gyermek-, serdilé-ifjusagi
korosztalyos bajnoksag és a felnGtt orszdgos bajnoksag el6futam-dontS lebonyolitdsi rendszerben
torténik.

El6futam

Az adott versenyszambdl torténd tovabbjutas, illetve — kiirds szerint — a helyezések eldontése
érdekében megrendezett futam.
Kiilféldi versenyzék részére vonatkozo meghatdrozdsok, jelen versenykiirds 13.)h pontja érvényes.

Id6futam

A megjelolt versenyszam id6futamaban elért id6eredmények Osszesitésével kialakuld versenyzéi
sorrend.

Az id6futamos rendszerben megrendezésre kerll6 egyéni versenyszamokban a legjobb nyolc nevezési
idével rendelkezé versenyz6 all a délutani programban rajtk6re (800 m gyorsuszds, 1500 m
gyorsuszas). Az id6futamos rendszerben megrendezésre keruld valtd versenyszamok az aznapi dént6-
program végén keriilnek megrendezésre.

Dontdé
Az el6futam legeredményesebb 8 versenyzdjének/csapatanak helyezését eldonté futama az A dontd.

Az A déntbében, amennyiben kiilféldi nevezésii versenyzé ér el dobogds helyezést (pl: 2. lesz, akkor a
harmadikként célba-ért versenyzé, aki hazai versenyengedéllyel és kék kényvvel rendelkezik) is 2. lesz!
Az egyeslileti pontverseny sorrendjébe csak magyar dllampolgdr, illetve magyar sportdllampolgdr
hazai versenyengedéllyel és kék kényvvel rendelkezé versenyzé eredménye szdmit bele. A kiilféldi
versenyzGk helyezésiiknek megfelel6 dijazdsban részesiilnek. (Kiilféldi versenyz6k részére vonatkozo
meghatdrozdsok, jelen versenykiirds 13.)h pontban szerepelnek).

Az el6futam 9-16. helyezett versenyzGjének helyezését eldonté futama a B dont6. Az egyéni
versenyszamok kozil 400m vegyes Uszas, 400m gyorsuszds, és a valtok esetén csak A dont6t
rendezlink. A 800m és az 1500m gyorsuszas versenyszamokban a nyolc legjobb térzsadatban szerepld
nevezési id6vel rendelkezd versenyzé délutan Uszik.

Az el6futam 17. és 18. helyezett versenyzGje a B dont6k "automatikus tartaléka", amely sportoléknak
hivas nélkil is rendelkezésre kell dliniuk az esetleges visszalépések miatt, a donték megkezdéséig.

A “Dont6s” versenyszamok 9. és 10. helyezett versenyzje, illetve valtocsapata a donték automatikus
tartaléka. ElGre be nem jelentett hidnyzas esetén azonnal besorolasra keriilnek a hidnyzé versenyzék,
vagy csapatok helyére, a dontSkre torténé jelentkezéskor kordbban kialakult sorrend szerint.
Készenléti dllapot az aktudlis dénték megkezdéséig.

A Gyermek és Cdpa bajnoksagokon az el6futamokban az évjaratok szerint a legjobb nyolc eredményt
elér6 versenyzbk részére kilon dont6t rendeziink, az id6sebb évjarat az A donté, a fiatalabb évjarat a
B dont6ben szerepel. Az el6futam évjaratonként 9. és 10. helyezett versenyzdje, illetve valtécsapata a

dont6k automatikus tartaléka.

Szétuszas
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Egy 6ran belil ujra kell Uszni az érdekelt versenyz6knek, ha az el6futamokban elért azonos
id6eredmények alapjan az A dontd, vagy a B dontd utolsd pdlydjara egyarant jogosultsagot szereztek,
figyelembe véve a versenyszdm dontéjének megrendezési id6pontjat. Ha valamelyik versenyszamban
kett6 vagy tobb versenyzé keriil egyazon id6eredménnyel a dont6be, akkor ilyen esetben a palyakat
sorsolassal kell szamukra kijeldIni.

9. DIJAZAS

Az Orszagos Bajnoksagok egyéni versenyszamainak magyar els6, masodik és harmadik helyezettjei
bajnoki éremdijazasban részesiilnek. A gy6ztesek Magyarorszag (Feln6tt, Ifjasagi-, SerdilG-,
Rovidpalyas-, Budapest, valamint Nyiltvizi-, és Hosszutaviszé) Uszébajnoka cimet nyerik el.

A Capa, valamint a Gyermek korosztalyokban évjaratonként hirdetiink bajnokot, a Delfin
korosztalyokban Regionalis bajnokot hirdetlink. A valtékban korosztalyos értékelés alapjan hirdetlink
bajnokot.

A gy6ztesek, lanyoknal: Magyarorszag Delfin 8-, Delfin 9-, Regionalis Uszébajnoka, a Capa 10-, Capa 11-
, Gyermek 12-, Gyermek 13-, Orszagos Uszébajnoka, valamint a fiuknal: Delfin 9-, Delfin 10-, Regionalis
Uszébajnoka, a Capa 11-, Capa 12-, Gyermek 13-, Gyermek 14 Orszagos Uszébajnoka cimet nyerik el.
A Delfin, a Capa, valamint a Gyermek korosztdlyos bajnoksagok valtdversenyszamaiban korosztdlyos
értékelés alapjan hirdetiink bajnokot.

Gyermek, Capa és Delfin bajnoksag IV.-VI. helyezettjei oklevél-dijazasban részesiilnek.

10. KOLTSEGEK
A versenykiirdsban taldlhaté bajnoksagok rendezéivel - kilon szerz6désben foglaltak alapjan jar el a

MUSZ - a rendezési és dijazasi koltségek egy részének koltségtéritésében. A versenyzék nevezési,
szallas, étkezési, utazasi, valamint egyéb koltségeit a nevez6 egyesiiletek fizetik.

11. NEVEZESEK — NEVEZESI FELTETELEK:

Nevezési dij: 2.000.- / rajt.
A 2022. évi Orszagos Bajnoksagokra a MUSZ online nevezési rendszerén keresztiil lehet nevezni.

a) A MUSZ 4&ltal rendezett bajnoki versenyeken ugyanazon a versenynapon a nevezd
sportszervezet nevében kizarolag egy személy jogosult intézkedésre. Az intézkedésre jogosult
személy, a nevezésre jogosult sportszervezet képviselGje, vagy az altala irdsban felhatalmazott
nagykoru személy lehet. Amennyiben az intézked6 személy 6nhibdjan kivil nem tudja a
feladatat ellatni, Ugy a Versenybirdsag titkarsaga felé irdsban bejelenti az egyesiilet Gigyeiben
eljaro illetékes személy nevét.

b) A 2022. évi Orszagos Bajnoksagokra a MUSZ online nevezési rendszerén keresztiil lehet
nevezni. Ezt a rendszert az egyesiiletek képviselSi el6zetes regisztracid utdn vehetik igénybe.
A nevezésre rendelkezésre all6 id6tartam az 2.) pontban megjeldltek szerinti. A versenyek
rajtlistajat a rendez6k 24 érdval a verseny kezdete el6tt teszik kozzé az Interneten, az altaluk
megadott sajat és az online nevezések honlapjan a www.muszuszoranglista.hu oldalon.

c) Az online nevezésrél a MUSZ kiilén tajékoztatét készitett, az abban foglaltak szerint kell az
egyesileteknek eljarni a nevezések leaddsakor. Lényeges, hogy az egyesiiletek csak sajat
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d)

e)

f)

h)

j)

versenyzGiket tudjak nevezni, és csak az 6 elért eredményeiket nézhetik meg. A benevezett
versenyz6khoz az online nevezési rendszer a nevezési kapu nyitasakor érvényes legjobb id6t
rendeli hozza. A versenyek helyszinén nevezni mar nem lehet, csak a benevezett versenyzék
visszaléptetésére van lehetGség.

A 11.) a) pontban meghatarozottak szerint eljarasra jogosult személy felelGsséggel tartozik a
MUSZ honlapjén olvashatd, joghatalyos WADA Kédexben foglaltak betartasaért. Ezen személy
ugyancsak felelGsséggel tartozik a joghatdlyos FINA Doping Control Rules (www.fina.org) és
joghatdlyos FINA dopping lista (lasd: Anti-dopping tiltdlista) a valogatott kerettagként
nyilvantartott (a MUSZ honlap) sportolékra és nemzetkdzi osztalyu sportoldkra vonatkozd
vizsgalati kotelmeivel és 0sszes korilményeivel.

A MUSZ altal rendezett bajnoki versenyekre benevezett elsd osztalyu sportoldk és nemzetkozi
osztalyu sportoldk, vagy azok gondvisel6i részére a jelen szabdlyzat 11) a) és b) pontjdban
emlitett kotelmek ismertetése és oktatdsa a nevez( sportszervezet felelGssége.

Jelen versenykiirds 11.) d) pontjaban meghatarozott joghatalyos WADA Kédex, joghatalyos
FINA Doping Control Rules és joghatadlyos FINA dopping lista versenyzGi ismeretének hianya
esetén keletkez6 0Osszes jogkovetkezmény az adott sportszervezet nevezést benyujtd
képvisel6jének felelGssége.

A bajnoki versenykiirds versenyeire a www.muszuszoranglista.hu oldalon a nevezéseknél
szerepl6 id6vel lehet nevezni a versenyzGt az 2.) pontban meghatarozott id6tartamban. Az itt
megjelend id6 a versenyz6 altal a meghatdrozott id6tartamban elért legjobb elektromos vagy
kézi mérésl id6eredmény, amely nem feltétlenil egyezik meg a versenyzG ranglistas idejével,
ami csak elektromosan mért id6eredmény lehet.

A bajnoksagokon nevezési dijat kell fizetni. A nevez6 tagsagi jogviszonnyal rendelkezéknek
lehetdsége van atutaldssal torténd teljesitésre, melyrdl a banki igazoldst, a verseny els6 napjan
a nevezd, a versenyrendezd titkarsagan koteles bemutatni. A MUSZ tagjainal tagsagi
jogviszonnyal rendelkez6k, valamint kiilfoldi orszag vagy egyesiilet altal benevezettek részére,
a nevezési dij a jelen kiirdsban szerepl6 versenyeken az egyéni és valtéversenyszdmokban
egyarant egységesen nevezésenként 2.000, - Ft.

A jelen kiirdsban meghatdrozott barmely fizetési kotelezettség elmulasztasa esetén a
benevezett versenyz6 az adott Bajnoksagon nem allhat rajtkére.

Az Orszagos Rovidpalyas Bajnoksagokra torténé nevezéskor nem csak 25 m-es, hanem 50 m-
es medencében elért id6eredményekkel is nevezhet6k a versenyz6k. A versenyz6k besorolasa
a medence méretétdl flggetleniil a hivatalosan elért id6eredmények alapjan torténik. 100
méteres vegyes Uszasban akkor nevezhetd a versenyzG, ha a szintidé tablazat 100 vegyes
szintidejét teljesitette. Amennyiben azzal nem rendelkezik, akkor a 200 vegyes Uszdsanak
idejét teljesitette (vagy 25-0s vagy 50-es medencében) a kvalifikacids hataridén beldl.

A 2022. évi Orszagos Bajnoksdgok nevezési feltétele a MUSZ e-mail cimére az év elején
megkildott vagy online rendszerre feltoltott:

- A joghatalyos Stv. 32.§ (1) pontjaban foglaltak szerint a versenyrendszerben csak az a
sportszervezet vehet részt, amely janudrban a MUSZ részére bekiildi az igazoldst, hogy
nincs 90 napnal régebben lejart kdztartozasa, valamint az elsé bajnoksag kezdetéig az
illetékes szerve az Sztv. (a szamviteli torvény-R.) szerinti beszamoldjat mar elfogadta,
illetve a sportvéllalkozas az Sztv. Szerinti letétbe helyezésre vonatkozd és kozzétételi
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k)

n)

kotelezettségének eleget tett és e tényeket igazolja”. Az igazolds a benyujtasat kovetGen
az egész bajnoki szezon tovabbi idGszakara érvényes.

Megjegyzés: A MOB az egyes sportszévetségeknél szurdprobaszertien ellenérizheti az induldsi
(nevezési) feltételek folyamatos meglétét, illetve az azt igazolé dokumentumokat.

- A benevezett versenyz6 részére szabalyosan kitoltott ,Bejelentés koételezett
Gydgyszerhaszndlati nyilatkozatot”, (2. sz. melléklet) amennyiben a felkésziilése folyamdn
a versenyt megel6z6 14 napon beliil bejelentési kételezett gydgyszert szedett.

- Az aktudlis évi MUSZ tagdij befizetésérsl sz6l6 igazolast. Tagdij tartozas esetén az
egyeslilet a bajnoksagrél automatikusan kizdrja magat.

Az el6bbiekben felsorolt dokumentumok valamelyikének hianya esetén, a Stv. Alapjan,
a MUSZ nem jogosult az el6nevezés elfogadasara.

A torzsadat a versenyz6k 2021. janudr 01-t6l a jelen versenykiirdsban megadott id6pontokig,
50 m-es uszoddban, illetve a Rovidpalyas versenyek esetében 25 m-es uszoddban elért legjobb
versenyeredményét (kézi és az Onmikods idéméré berendezés adatait egylittesen)
tartalmazza. A torzsadat csak azon hazai versenyek id6eredményeit tartalmazhatja, melyeket
a MUSZ engedélyezett, és a verseny jegyz6konyve a verseny egyéb dokumentumaival egyiitt a
versenyt kdvet6 napon éjfélig a musz@musz.hu és az uszasrendszer@muszuszoranglista.hu
e-mail cimekre beérkezett. Ezen kiviil az abban szereplé eredményeket a MUSZ a szabalyokkal
egyezlBnek taldlta, feldolgozta (ennek tényét az Engedélyezett versenyek megfelels sordaban
lathatd bejegyzés is tanusitja), és azokat a honlapjan szerepl6 ranglistakon kozzétette.

Kulfoldi versenyen elért idével akkor lehet nevezni, ha a hazai versenyzé rendelkezett a MUSZ
kilfoldi versenyzési engedélyével és a verseny hivatalos jegyz6konyve (jelolve benne a magyar
versenyz8k eredményeit) a MUSZ-hoz e-mail-en, digitalis formatumban beérkezett és
feldolgozasra kerilt és azokat a honlapjan szerepl6 ranglistakon kdzzétette.

Nevezési elGirasok

- Jelen versenykiiras alapjan megrendezett versenyekre kotelezé az elGirt hataridére az
online rendszeren a nevezést leadni. A versenyeken helyszini nevezés nincs.

- Az adott bajnoksag nevezési hatarideje lejartat kovetéen a verseny elsé napjaig, illetve a
verseny teljes id6tartama alatt a visszaléptetéseket irdsban kell benydjtani a
versenybirdsagnak.

- Az el6nevezett versenyz6(k) nevezési dijat készpénzzel az adott bajnoksag elsé
versenynapjan az eléfutamok megkezdése elGtt egy oraval kell a versenybirdsag
titkarsagan befizetni. LehetGség van a nevezések atutalassal torténd kiegyenlitésére is,
ebben az esetben a rendez6t6l el6zetesen kell a szamlat megkérni és a verseny elsé napja
el6tt egy 6raval a helyszinen be kell mutatni a banki visszaigazolast a befizetésrél.

A vdltészdmokban egyesiiletenként csak egy csapat indithatd. A Regiondlis Delfin, a Capa- és
Gyermek- bajnoksagokon a valtdk korosztalyos 6sszedllitasban nevezendGk. A valtdk esetében
az el6nevezésen tul nevezni ugy kell, hogy a valté azon tagjanak/tagjainak/ aki(k) nem
rendelkezik/nek torzsadatban lévé id6vel, a nevezésben eljard személy altal tervezett id6t meg
kell adni az aznapi el6futamok, vagy id6futamok el6tt 1 draval. Azt a valtét, melynek nevezése
hianyos, ki kell zarni a bajnoki versenybdl!
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A szovetségi kapitany indokolt esetben jogosult egyéni és vdltészamokban a magyar
valogatott tagjai koziil versenyzét/ket benevezni. Minden olyan esetekben, amikor a nevezési
feltételek részben, vagy egészében nem teljesiilnek, szovetségi engedélyt kell kérni. A
rajtengedély kiadasahoz szovetségi kapitanyi véleményezés szilkséges. Az engedély kérelmet
a musz@musz.hu cimre kell kiildeni! Az ettdl eltérd cimre kildott engedélyezési kérelem nem
érvényes.

o) A Bajnoksagokon a versenyz6k, mind az egyéni, mind a valtészdmokban kotelesek a
személyazonositasra alkalmas okmdnyt sportegyesileti tagsagi konyviket (kék-kdnyv)
onmaguk igazoldsa és a versenybirdsagi ellen6rzés céljabél maguknal tartani.

- Aversenyek els6 napjan, legkés6bb 1 éraval a verseny kezdete el6tt, aki nem az elsé napon
Uszik el6szor, azok az els6 versenyszamukat megel6z6 versenykezdet el6tt 1 éraval, a
csapatvezet6 koteles bemutatni a benevezett versenyz6k igazoldsara szolgalé érvényes
kék konyvet a versenybirdsagnak — ellenGrzés végett. Azoknak a versenyzéknek a
dokumentumait is be kell mutatnia, akik egyéni szdmban nem, csak a valtéban fognak
elindulni. Az el6nevezésben a versenyz6k mellett edzéjik, felkészit6jik nevét is
szerepeltetni kell.

- Versenyengedélyek ellenGrzése: a nevezési kapu bezarasat kovetéen a NYAB ellenérzi a
benevezett versenyz6k versenyengedélyét a SIR rendszerben. Amennyiben valaki nem
rendelkezik azzal, az egyesliletet felszdlitia az engedély hivatalos megigénylésére.
Amennyiben az egyesiilet ezt elmulasztja, a versenyzé nevezése torlédik, a bajnoksagon
nem allhat rajthoz.

12. RUHAZAT, FELSZERELES

Szovetség dltal rendezett bajnoksagokon rajthoz allé versenyz6k kotelesek egyesiiletiik formaruhdjat
viselni. A felszereléseken a versenyek és az eredményhirdetések soran a sportszergyartd cég neve
mellett az adott egyesiilet jévahagyasaval a szponzorok neve, emblémdja, hirdetése helyet kaphat,
tiszteletben tartva a Magyar Uszd Szovetség megallapoddsaiban villalt kotelezettségeket, az
altaldnosan elfogadott reklametikat, szabalyokat. Az egyesiiletek kotelesek az adott bajnoksag
nevezésével egyidejlileg az altaluk jovahagyott a sportoldk szerelésein helyet kapd hirdet6k nevét és
logdjat benyujtani. Amennyiben a MUSZ a verseny kezdetét megel6z8 24 éraval nem emel kifogast,
akkor a benyujtott lista jovahagyottnak mingsul.

Magyar egyesiiletet képvisel6 versenyzd nem indulhat mads orszag zaszléjat, feliratat tartalmazo
felszerelésben.

A versenyeken valamennyi versenyz6, korosztalytél fliggetlenil hasznalhatja a mindenkori joghatalyos
FINA szabalyban rogzitett anyagu és fajtaju Uszonadragokat és Uszodresszeket. A Nyiltvizi Orszagos
Bajnoksagon engedélyezett a férfiak és nék szdmdra egyardnt a bokdig éré dressz, amelyek 2010 utani
FINA pecséttel ellatottak. A Medencés Hosszutavuszo Orszagos Bajnoksagon a wetsuit (neoprénruha)
viselése nem engedélyezett, a Nyiltvizi Orszagos Bajnoksdagon a FINA ,swimsuit” szabalyai
érvényesilnek.

13. EGYEB RENDELKEZESEK
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Az egyéb informacidkat és a COVID-2019 miatti valtoztatdsokat az orszagos, régids és a
hosszutaviszé medencés bajnoksagok nevezési hatarideje utan kikiildott csapatvezetdi tajékoztato
tartalmazza.

a)

b)

Szamitastechnikai feltételek: A jelen Versenykiirdsban szerepl bajnoksagokon a rendezék a
MUSZ régi vagy az Uj versenylebonyolité programjat kotelesek hasznalni. Mivel az dsszes
rendezS koteles a MUSZ torzsadatait hasznalni, ezért nincs sziikség a nevezéseknél
id6eredmény megaddsara. A verseny utdn 6 6ran beliil a régi Uszas programot hasznaldknak a
,mentes.dat” és a ,musz-exp.dat” allomanyokat, az Uj versenyrendez6 programot
hasznaldknak a versenyeredmények LENEX formatumu allomdanyat, valamint mindkét esetben
a verseny hivatalos és teljes (a verseny fedGlapjat, a statisztikai tablazatot és a versenybirdsag
dsszetételét is tartalmazd) jegyz6kdnyvét meg kell kiildeni a MUSZ részére a musz@musz.hu
és az uszasrendszer@muszuszoranglista.hu e-mail cimekre, és a és fel kell tolteni a
www.muszuszoranglista.hu oldalon a Versenyek menliben az Engedélyezett versenyek
megfelel6 soraba.

Ovésok: Ovast a csapatvezetS a versenyszdm lelszasat kdvetSen az 6vas targyat képzé
informdciénak kozzétételétdl szamitott 30 percen belil irasban nyudjthat be a FINA szabaly
szerint a versenybirdsag elndkéhez 10.000, - Ft évasi dij egyidejli befizetésével. Az évast a
benydjténak aldirdsaval kell hitelesitenie. Az dvast a versenybirdsdg a FINA szabdlyaival
egyezben elbirdlja, és azt irdsban kozli az érdekeltekkel. Az ily mdédon hozott dontést az
érdekelteknek végre kell hajtani. A versenybirdsdg dontése ellen 8 napon beliil fellebbezéssel
lehet élni.

A fellebbezést a Szovetség Elnokéhez kell irdsban benydjtani, 20.000, - Ft fellebbezési dij
egyidejl befizetésével. A Szbvetség EInOksége a benyujtott fellebbezést a soron kdvetkez6

//////

Visszalépések: A nevezési kapu zdarasat kovetSen visszalépésre van lehetGség, irdsban a
verseny csapatvezetdi tdjékoztatdjdban megjeldlt titkarsagi email cimen lehetséges az elsé
versenynapot megel6z6 nap 10 érdig. A verseny elGzetes rajtlistaja ezen a napon 12 ératél nem
valtozik. A végleges napi rajtlista (pl. egészségiigyi visszalépés, valtd dsszedllitdas miatt) az adott
versenynapon az el6futamok kezdete el6tt 1 6raval zarul le.

El6futamok: a visszalépés dijmentesen megtehetd, bejelentés nem sziikséges

Dont6k: Visszalépés a délutani dont6kbél a versenyszam befejezését kdvetben legkésébb 30
percig dijmentesen lehetséges. A visszalépést a csapatvezet6 koteles a versenybirdsag
titkaranak irasban bejelenteni az erre vonatkozé nyomtatvanyon. Szébeli, telefonon keresztil
tortént bejelentéseket versenybirdsag nem fogadja el. A mar rogzitett visszalépés
visszavondsara nincs lehet6ség. Koltsége: Téritésmentes

Az a versenyz@, akit egyesiilete elG6zetesen nem léptetett vissza és az adott versenyszam
dontGjének rajtjanal nem jelenik meg, a benevez egyesiilet ebben az esetben kételes 10.000,
- Ft blintetést kifizetni. Az egyesiilet mentesiil a biintetés megfizetési kotelezettségétdl, ha a
versenyorvos igazolja, hogy a versenyz8 betegség vagy sériilés miatt nem allt rajthoz, de a
versenyz6 ebben az esetben nem indulhat aznap mas egyéni és valtészamban.

A visszalépési hatarid6t kbvet6en bejelentett visszalépés és rajthoz nem allas, illetve az elsé

két tartalékversenyz6knek a sorozatos visszalépések utdni rajthoz nem alldsa esetén szintén a
10.000, - Ft biintetést kell fizetnilk. (4. sz. melléklet — Visszalépési nyilatkozat egészségligyi
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d)

f)

okok miatt). A versenybirdsag titkara besorolja a délel6tti el6futamokbdl a kbvetkezd legjobb
eredményt elért versenyz6t vagy valtot.

Hidnyos futamok: Azt a versenyszdmot, a medencés versenyeknél, amelyben az indulék szdma
nem éri el a négy f6t, nem rendezzilk meg. Ez a rendelkezés a dont6kre is vonatkozik. Abban a
dontbs versenyszamban, amelyikben az induldk szdma 8, vagy kevesebb, de négynél tobb,
délelétti el6futamot nem rendeziink.

Futambeosztds: A versenybirésag a versenyzGket a nevezési kapu nyitdsakor nyilvantartott
legjobb versenyeredmények alapjan Ugy osztja be a bajnoksagokon, hogy a legjobb nevezési
id6vel rendelkez6 versenyz6k az utolsd 3 el6futamba keriljenek. Ezen beliil a legjobb id6vel
rendelkez6 versenyzd indul az utolsé futam 4-es palyajan, az 6t kovets az el6z6 futam 4-es
palydn, és igy tovabb. A Delfin Regionalis Seregszemle id6futamaiban a legjobb 8 nevezett
induld az utolsé futamba keriil besoroldsra.

Medencés Hosszutavuszd Orszdgos Bajnoksagon a versenybirdsdg a versenyzb6ket a
nevezésnél leadott legjobb nevezési idék, valamint a nevezések szdmanak figyelembevételével
Ugy osztja be, hogy egy palyan akar két versenyzd is rajthoz allhat!
Jegyz6konyv: A bajnoksagokon a jegyz6konyvben a bajnok neve mellett szerepeltetni kell az
edz6, illetve edz6k nevét. A bajnoksdgokon a jegyz6konyvben a korosztalyos bajnoksagnak
megfelel6 aktudlis csucsot kell szerepeltetni. A jegyz6konyvben szerepelnie kell a verseny
kortlményeit leird fed6lapnak, a statisztikanak és a versenybirdsag 6sszetételének is.
Pontszamitas: A Szovetség altal jévahagyott pontszamitasi maddszert kell alkalmazni, ami az
egyesiletek kozti hazai eredmények alapjan készitett rangsor megallapitasahoz hasznalhatd:
Helyezés 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.

Egyéni/vélté pont 25 18 13 9 6 4 2 1

A korosztalyokat Uszds szakagban az alabbi szorzéval kell figyelembe venni:

Felndtt (50m/25 m): 5-sz6rds
Ifjusagi: 4-szeres
Serdiil6: 3-szoros
Gyermek: 2-szeres
Cépa: 1-szeres

A korosztalyokat nyiltvizi szakagban az alabbi szorzoéval kell figyelembe venni:

Felndtt: 5-s20r6s
U 18-19: 4-szeres
U 16-17: 3-szoros
U 14-15: 2-szeres
U12-13: 1-szeres
U 10-11: 1-szeres
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h) Kdalfoldi versenyzék, kulfoldi sportallampolgdrsagu versenyzék:

- Kulfoldi orszag vagy egyesilet szineiben, a nyilt (open) bajnoksagokra benevezett
versenyz6knek rendelkeznilk kell a képviselt orszag nemzeti szovetségének engedélyével.

- Anevezési dij a versenykiirasban szerepl6 valamennyi bajnoksagon az egyéni szamokban
egységesen 2.000, - Ft.

- Kalfoldi  allampolgdr vagy kilféldi sportallampolgarsagd versenyz6 altal elért
eredményeket (akdr kiilfoldi orszag vagy egyesiilet szineiben, akar MUSZ tag egyesiilet
szineiben érte el) sem a pontversenyben, sem a sportoldi, sem a sportszervezeti
juttatasoknal nem vessziik figyelembe.

- Avaltéknal, ha a versenyz6 kiilfoldi dllampolgar vagy nem magyar sportallampolgar (akar
csak délel6tt, akdr csak délutan is) Uszik, az eredmény nem szamit bele a pontversenybe.

- Kulfoldi versenyzdknek is igazolnia kell, hogy hol érte el a nevezési id6t.

Megjegyzés: A Bajnoksagokon a Magyar Usz6 Szovetség joghatalyos versenyszabalyai
érvényesek, az ott nem szabalyozott kérdésekben a FINA szabalyai az iranyadok.

A 2022. évi Orszagos Bajnoksagok versenykiirdsat a MUSZ Elndksége a MUSZ......
-szdmu_hatdrozatdval jévahagyta, mely mddositdsanak jogat, szakmai indokoldssal és a szbvetségi
kapitany jévahagyasaval, fenntartjuk.
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1. sz. melléklet

Férfi/Fia szinttablazat

Versenyszamok
Feln6tt | Ifjusagi |Serdulé | Gyl4 Gy13 Capal2 |Capall |Delfin10 | Delfin9
50m gyors 27,00 28,50 29,50 31,00 32,00 33,00 34,00 X X
100m gyors 58,00 1:01,00 | 1:04,00 | 1:04,50 | 1.07,50 | 1:10,50 | 1:14,50 X X
200m gyors 2:04,00 | 2:08,00 | 2:13,00 | 2:16,00 | 2:21,50 | 2:28,50 | 2:38,50 X X
400m gyors 4:22,00 | 4:29,00 | 4:38,00 | 4:50,00 | 5:05,50 | 5:18,00 | 5:42,00 X X
800m gyors 9:05,00 | 9:20,00 | 9:35,00 | 9:50,00 |10:10,00|10:50,00|11:32,00 X X
1500m gyors 17:30,00 | 18:00,00 | 18:35,00|19:17,00| 20:02,00| 20:47,00 | 22:09,00 X X
50m pillangé 29,00 30,50 31,50 X X X X X X
100m pillangé | 1:04,00 | 1:06,00 | 1:08,00 | 1:10,50 | 1:14,00 | 1:18,00 | 1:23,50 X X
200m pillangé | 2:16,00 | 2:22,00 | 2:28,00 | 2:34,00 | 2:38,00 | 2:53,00 | 3:04,00 X X
50m hat 32,00 33,00 34,00 X X X X X X
100m hat 1.08,00 | 1:10,00 | 1:12,00 | 1:13,00 | 1:17,00 | 1:21,00 | 1:25,50 X X
200m hat 2:23,00 | 2:27,00 | 2:31,00 | 2:35,00 | 2:43,00 | 2:48,00 | 2:58,50 X X
50m mell 35,00 36,00 37,00 X X X X X X
100m mell 1:15,00 | 1:17,00 | 1:20,00 | 1:22,50 | 1:26,60 | 1:32,50 | 1:35,50 X X
200m mell 2:40,00 | 2:45,00 | 2:50,00 | 2:58,00 | 3:05,50 | 3:12,00 | 3:25,00 X X
100m vegyes X X X X X X X X X
200m vegyes 2:30,00 | 2:27,00 | 2:31,00 | 2:33,00 | 2:39,00 | 2:46,50 | 2:58,00 X X
400m vegyes 5:05,00 | 5:08,00 | 5:15,00 | 5:25,00 | 5:40,00 | 5:57,00 | 6:22,50 X X
3 NGi/leany szinttablazat
Versenyszamok =
Felnétt |Ifjusagi |Serdiilé | Gy13 Gy12 Capall |Capal0 |Delfin9 |Delfin8

50m gyors 30,00 30,50 31,00 32,00 33,00 34,00 35,50 X X
100m gyors 1:04,00 | 1:05,00 | 1:07,00 | 1:09,00 | 1:11,00 | 1:13,50 | 1:19,50 X X
200m gyors 2:18,00 | 2:22,00 | 2:24,00 | 2:26,00 | 2:29,00 | 2:37,00 | 2:45,50 X X
400m gyors 4:52,00 | 4:56,00 | 5:00,00 | 5:07,50 | 5:17,00 | 5:33,50 | 5:58,00 X X
800m gyors 10:03,0010:18,00|10:30,00|10:42,00|11:10,00 | 11:42,00 | 12:47,00 X X
1500m gyors 19:20,00 | 19:45,00 | 20:20,00 | 20:30,00 | 21:10,00 | 22:00,00 | 23:45,00 X X
50m pillangé 32,00 32,50 33,50 X X X X X X
100m pillangé | 1:10,00 | 1:12,00 | 1:14,00 | 1:16,00 | 1:18,50 | 1:22,50 | 1:29,00 X X
200m pillangé | 2:30,00 | 2:36,00 | 2:43,00 | 2:48,00 | 2:54,00 | 3:05,00 | 3:24,00 X X
50m hat 35,00 36,00 37,00 X X X X X X
100m hat 1:15,00 | 1:16,00 | 1:17,00 | 1:18,00 | 1:20,50 | 1:25,50 | 1:31,50 X X
200m hat 2:34,00 | 2:38,00 | 2:42,00 | 2:48,50 | 2:54,00 | 3:00,00 | 3:12,50 X X
50m mell 39,00 40,00 41,00 X X X X X X
100m mell 1:24,00 | 1:26,00 | 1:28,00 | 1:30,00 | 1:32,00 | 1:37,50 | 1:43,00 X X
200m mell 2:57,00 | 3:01,00 | 3:06,00 | 3:10,00 | 3:17,00 | 3:23,50 | 3:33,00 X X
100m vegyes X X X X X X X X X

N
N




200m vegyes 2:35,00 | 2:37,00 | 2:42,00 | 2:44,00 | 2:46,00 | 2:54,50 | 3:06,00 X X
400m vegyes 5:20,00 | 5:30,00 | 5:40,00 | 5:50,00 | 6:03,50 | 6:21,00 | 7:01,00 X X
Rovidpalyds Orszagos bajnoksagok szintjei
férfi feln6tt ifi serdiil6 nGi feln6tt ifi serdiil6
50 gyors 26,00 24,68 25,02 50 gyors 29,25 27,98 28,17
100 gyors 55,00 52,11 53,75 100 gyors | 1:02,00 | 59,11 | 1:00,03
200 gyors | 2:01,03 | 1:57,19 | 1:59,50 200 gyors | 2:13,00 | 2:09,53 | 2:11,42
400 gyors | 4:10,00 | 4:02,07 | 4:11,45 400 gyors | 4:36,00 | 4:28,50 | 4:31,69
800 gyors | 8:50,00 | 8:39,77 | 8:55,37 800 gyors | 9:40,00 | 9:27,02 | 9:27,45
1500 gyors | 17:00,00|16:19,83|16:41,97 1500 gyors | 18:15,00|17:45,55|18:01,53
50 hat 30,00 27,98 29,86 50 hat 33,50 32,49 33,01
100 hat 1:04,00 | 1:00,28 | 1:03,01 100 hat 1:12,00 | 1:08,75 | 1:09,09
200 hat 2:18.00 | 2:14,55 | 2:17,68 200 hat 2:30,00 | 2:29,00 | 2:31,00
50 mell 33,00 31,09 32,25 50 mell 38,00 35,22 36,01
100 mell 1:11,00 | 1:06,87 | 1:10,50 100 mell 1:21,00 | 1:15,84 | 1:16,69
200 mell | 2:33,00 | 2:28,64 | 2:32,05 200 mell | 2:50,00 | 2:49,62 | 2:50,78
50 pillangé | 27,50 26,12 27,28 50 pillangé | 31,00 29,75 30,03
100 pillangé | 1:02,00 | 57,16 59,05 100 pillangé | 1:08,00 | 1:06,68 | 1:07,83
200 pillangé | 2:13,00 | 2:07,52 | 2:11,35 200 pillang6 | 2:26,50 | 2:24,66 | 2:25,62
100 vegyes | 1:03,00 | 1:02,78 | 1:04,67 100 vegyes | 1:09,00 | 1:10,84 | 1:13,63
200 vegyes | 2:15,00 | 2:11,31 | 2:15,51 200 vegyes | 2:29,00 | 2:23,55 | 2:26,94
400 vegyes | 4:49,00 | 4:39,11 | 4:47,23 400 vegyes | 5:13,00 | 5:11,69 | 5:15,45

A révidpadlyds szintidé tabldzat az edzébizottsdg és az utdnpdtlds edzébizottsdg elfogadott javaslata

dltal
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2. sz. melléklet

Magyar Uszd Szovetség
1007 Budapest, Hajds Alfréd sétany 2.

VersenyzGi nyilatkozat a bejelentés kotelezett gyogyszerek, gydgyhatasu készitmények

A versenyz8 neve:

hasznalatarol

Szuletési idG:

Lakcime:

Igazolasi szama:

A gyogyszer alkalmazas maédja:

A gybgyszer megnevezése és adagja:

inhalalas
szajon at
izomba adva
intravéndsan
izliletbe adva
bér ald adva
helyileg
egyéb

Alkalmazasi gyakorisaga: Napi: Heti:

Az alkalmazas kezdete:

Havi: Esetenkénti:

Az alkalmazas utolsé id6pontja:

Kezelési diagndzisa (indikacio):

Kezel6orvos neve:

Csapatorvos neve:

Sportold alairasa:

Alairasa:

Alairasa:

Edz6 alairasa:
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Kiskoru

versenyz6nél szil6, gondvisel6, igygondnok aldirasa:

Datum:
Megjeqyzés:
1) Jelen nyilatkozatot a FINA szabdlyaival egyezéen a Magyar Anti-dopping csoport szakértgjével

2)

3)

4)

5)

6)

7)

egyetértésben kételes a MUSZ haszndini.
Nagykoru versenyzé éndllo felelGsséggel tolti ki és adja le a nyilatkozatot.

Nem nagykoru versenyzd csak sziilbje, vagy gonadviselGje és edzbje egyiittes aldirdsdval
adhatja le a nyilatkozatot.

Kérjiik, hogy ezt az (rlapot magyar nyelven olvashatéan nyomtatott betlikkel kell kitélteni.
Minden egyes alkalmazott szernél kiilén lapot kell haszndlni!

Valamely szer szedésérél tértént nyilatkozat nem jelenti a FINA és a MUSZ részérél a haszndlat
jovdhagydsat!

A kezeléssel kapcsolatos igazoldsokat kérjiik mellékelni.

A vdlogatott keretek versenyzdi részére a nyilatkozat kitéltése kételezs, amit az aktudlis OB
nevezéssel egyiitt kell a MUSZ cimére eljuttatni.
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3. sz. melléklet

Visszalépési nyilatkozat
(Kérem olvashatéan kitdlteni!)

Egyesuleti vezetd/edz6 nyilatkozom, hogy a/az

VEISENYZGJE, cuevvecveeeeeeierieree e ee e e ste st see s e s senens ViSSZAlEP @ cuveeeeece e e Bajnoksag
(versenyz6 neve) (bajnoksag neve)
................................................................... versenyszam dontgjétél.
(versenyszam)
(alairas) (nyomtatott név)
edzG6/egyestleti vezetd edzG6/egyesileti vezetd

A MUSZ 2022. évi Orszagos Bajnoksagai és a MUSZ altal rendezendd versenyek kiirasanak 13/C
pontjanak alapjan, mely szerint: ,Visszalépés a délutani dont6kbdl a versenyszam befejezését
kovetSen legkésébb 30 percig dijmentesen lehetséges.” A visszalépési szandék hatalybalépésének
érdekében irasban kell a versenytitkarsagnak ezt jelezni.

datum versenytitkarsag — alairas
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4. sz. melléklet

Visszalépési nyilatkozat egészségiigyi okok miatt
(Kérem olvashatéan kitdlteni!)

Egyesuleti vezetd/edz6 nyilatkozom, hogy a/az

(egyesiilet neve)

€gYESUIET VEISENYZGJE, .ccveeeeereeietietietee ettt st s en e e e esaerens ell. okok miatt visszalép a

......................................................... BajNOKSAg ...cecvevieieeeeeeece e VETSENYSZAM
(bajnoksag neve) (versenyszam)
dontgjétdl.
DAtUM ettt s s
(aldiras) (nyomtatott név)
edzé/egyesileti vezetd edzG6/egyestleti vezetd

A versenyz6 egészségi allapota nem engedi meg, hogy a mai napon versenyezzen.

(D=1 0] o T

Ugyeletes orvos - alairas

A MUSZ 2022. évi Orszagos Bajnoksagai és a MUSZ altal rendezend6 versenyek kiirasanak 13/C
pontjanak alapjan, mely szerint ,Visszalépés a délutani dontékbél a versenyszam befejezését kovetben
legkésSbb 30 percig dijmentesen lehetséges.” A visszalépési szandék hatalybalépésének érdekében
irasban kell a versenytitkdrsdgnak ezt jelezni. Az egyesiilet mentesil a bintetés megfizetési
kotelezettségétdl, ha a versenyorvos igazolja, hogy a versenyz6 betegség vagy sériilés miatt nem allt
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rajthoz, de a versenyz6 ebben az esetben sem indulhat mas egyéni és valtoszamban a fent megadott
idGintervallum lejarta el6tt.
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